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PROGRAM

Vizat,
Director,

prof. lanosi Daniel

wSCOALA ALTFEL — SA STIT MAI MULTE, SA FII MAI BUN”
15— 19 APRILIE 2019

SCOALA GIMNAZIALA NR. 2 LUPENI

NR. DATA CLASA/ DENUMIREA OBIECTIVE TIPUL RESPONSABIL / LOCUL EVALUARE OBS
CRT. TEMA ORA ACTIVITATIIL ACTIVITATII PARTICIPANTI / DESFASURARII
INVITATI
1 Sarbatorile Pascale la -promovarea Cultural-artistica | Macarie Georgeta Sala de clasa Afige
LUNI PA romani traditiilor si Fotografii
Incondeiere de oua obiceiurile Observarea
15.04.20 8-12 Desene cu tema roménilor de Paste comportamentul
,,Simboluri Pascale -cunoagterea ui elevilor
19 - Simboluri Pascale” i elevil
Sceneta-,,La Pasti” de | semnificatiei Portofolii
George Topirceanu sarbatorilor pascale Expozitie
ZIUA -confectionare de Diplome
felicitari si
CULTURII jucdrioare
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Micii campioni-Meci
de fotbal

-formarea unor
trasaturi pozitive de
caracter

Activitati cultural-
sportive

Porojan lon
Elevii clasei P AsiP B

Curtea scolii

PB
8-12

Sarbatorile Pascale la
romani

Incondeiere de oui
Desene cu tema
,,Simboluri Pascale”
Sceneta-,,La Pasti” de
George Topirceanu

Micii campioni-Meci
de fotbal

-promovarea
traditiilor si
obiceiurile
romanilor de Paste
-cunoagterea
semnificatiei
sarbatorilor pascale
-confectionare de
felicitari si
jucdrioare
-formarea unor
trasaturi pozitive de
caracter

Activitati cultural-
sportive

Blaga Cristina
Elevii clasei

Porojan lon
EleviiclaseiP BsiP A

Sala de clasa

Curtea scolii

Afise
Fotografii
Observarea
comporta-
mentului
elevilor
Portofolii
Expozitie
Diplome

I B

-cunoasterea unor

Babanas Mirela

sala de clasa

traditii si obiceiuri - activitate

8- 12 specifice Sarbatorii culturala
Pascale
-impartagirea - activitate Romanesc Oana Biserica Ortodoxa
elevilor la Biserica | religioasa elevii clasei | B Barbateni
Ortodoxa din parinti ai elevilor
Barbateni

1 C -descoperirea unor . Topac Ancuta sala de clasa
traditii si obiceiuri -activitate

8- 12 specifice sarbatorii culturala
Invierii Domnului
-impartasirea -activitate Romanesc Oana Biserica Ortodoxa
elevilor la Biserica | religioasa elevii clasei | C Barbateni
Ortodoxa din
Barbateni parinti ai elevilor

1D -descoperirea unor Urma Nicoleta sala de clasa
traditii si obiceiuri -activitate

8- 12 specifice sarbatorii culturala

Invierii Domnului
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1A
8-10

-impartagirea - activitate Romanesc Oana Biserica Ortodoxa
elevilor la Biserica | religioasa elevii clasei | D Barbateni
Ortodoxa din
Barbateni parinti ai elevilor
In lumea personajelor -educarea unor - activitate Catalin Florica -biblioteca -expozitie cu

indragite —Joc de rol

atitud. pozitive de
comport. fatd de
mesajele dif.

cultural — artistica

Bozea Violeta
Bibliotecar
Peptenaru Mariana

-sala de clasa

lucrarile elevilor

povesti
10-12 Atelier de creatie - atitudini pozitive -arte vizuale
Scene din povesti fata de lectura
11 B Fam.iliarizarea Vizita la Bi.serica Miclea Lidia Biserica Barbateni Realizarea unor
elevilor cu ortodoxa din Clasa a II- B, desene colective

8-12 activitatea din Barbateni Preot Ioan Topac despre obiceiuri
biserica,intelegerea si traditii locale.
unor semnificatii
religioase,pastrarea
traditiilor si
obiceiurilor locale.

111 C Paste?le_-_sérbétoarea -promovarea Atelier . Haraygus Yioleta Sala de clasa Re.:a!izarea .ulgei

Luminii traditiilor si de creatie Elevii clasei a I1I-a C miniexpozitii

8-12 Vizionarea unor obiceiurilor de Activitate in Preotul

prezentari in format Pasti; echipa
electronic. -cunoasterea Activitate in
Micul crestin. semnificatiei parteneriat cu

Atelier de creatiec a
unor produse pentru
Pasti.

Desene cu tema
,,Simboluri Pascale” .
Incondeiere de oua.
Vizita la biserica

sarbatorilor pascale;
-aplicarea
criteriilor estetice si
morale 1n
aprecierea
lucrarilor;
-realizarea de
creatii artistice
reflectand tema;

Biserica

Biserica
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-dezvoltarea
abilitatilor de lucru
in echipd;

1D
8-12

In asteptarea
Iepurasului!
Prezentare PPT
,Lumina Invierii!”
incondeiere de oua

-intelegerea
semnificatiei
Sarbatorilor
Pascale;
-promovarea
traditiilor si
obiceiurilor
romanilor de Paste;
-realizarea unor
desene, felicitari,
-dezvoltarea
gustului estetic,
formarea unor
trasaturilor pozitive
de caracter

Activitate
culturala
Ateliere de lucru

Bana Camelia
Elevii clasei

Sala de clasa

Poze
Miniexpozitie
cu produsele
realizate
Observarea
comportamen-
tului elevilor
Portofoliul

10

IIIE
9-12

12-13

Stiati cd...?

Informatii si curiozitati
din lumea literara si
din alte domenii
Decorarea oualor de
Pasti

La Galeria de
Arta”losif Tellmann”
Lupeni

- constientizarea
importantei
anumitor informatii
in viata cotidiana;
-dezvoltarea
simtului estetic si
autocritic prin
activitati practice de
decorare a oudlor de
Pasti;

-observarea unor
desene expuse la
galeria de arta ;
-respectarea unor
norme de circulatie
rutierd pe durata
deplasarii spre

Activitate
cultural-
educativa

Activitate artistica

Albulescu Zina
Elevii clasei a IlI-a E

Bozea Violeta

Sala de clasa

Prezentare PPT
Diplome
Fotografii
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11

sediul galeriei de
arta.

12

IV B
8-12

in asteptarea
Iepurasului!
Prezentare PPT
,Lumina Invierii!”
Incondeiere de oui

-intelegerea
semnificatiei
Sarbatorilor
Pascale;
-promovarea
traditiilor si
obiceiurilor
romanilor de Paste;
-realizarea unor
desene, felicitari;
-dezvoltarea
gustului estetic,
formarea unor
trasaturilor pozitive
de caracter

Activitate
culturala
Ateliere de lucru

Scutariu Daniela
Elevii clasei

Sala de clasa

Poze
Miniexpozitie
cu produsele
realizate
Observarea
comportamen-
tului elevilor
Portofoliul

IV C
9-12

12-13

Concurs de cultura
generald- Stiati ca...?
Pregatiri pentru Pasti

La Galeria de
Arta”Tosif Tellmann”
Lupeni

- aprofundarea unor
cunostinte prin
jocuri si concursuri;
-dezvoltarea
simtului estetic si
autocritic prin
activitati practice de
decorare a oudlor de
Pasti;

-observarea unor
desene expuse la
galeria de artd ;
-respectarea unor
norme de circulatie
rutiera pe durata
deplasarii spre
sediul galeriei de
arta.

Activitate
cultural-
educativa

Activitate artistica

Stefinescu Camelia
Elevii claseia IV-a C

Bozea Violeta

Sala de clasa

Prezentare PPT
Diplome
Fotografii
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13

14

P-1IVR
8-13

Familiarizarea
elevilor cu
activitatea din
biserica, intelegerea
unor semnificatii
religioase, pastrarea
traditiilor si
obiceiurilor locale.

Film documentar

Opris Laurentiu
Elevii clasei

Sala de clasa

Realizarea unor
desene colective
despre obiceiuri
si traditii locale.

15

16

17

V C ”Micul artist” -promovarea Joc de rol ”Pe Ponyori Nicolae Sala claseia V-a E Fotografii
culturii si a planeta Impresii
8- 13 identitatii nationale; | curcubeului”, Frigea Vasilica
-protejarea $i autor Vainer Elevi din clasele 5E,
transmiterea catre Giulia 5C
noile generatii a
patrimoniului
cultural
VD Prezentarea unor Vizionare filme Stefanescu Codrin Sala 22 dezbateri
evenimentele educative Mester Diana
8-13 culturale Stefanescu Diana
reprezentative Cls.aV-aD
Cls. a VIllI-aD
VE ”Arta copilariei” -promovarea Piesa de teatru Ponyori Nicolae Sala clasei Fotografii
culturii sia ”Bubico” aV-aE Impresii
8-11 identitatii nationale; Frigea Vasilica
11-12 —protejgrea si Joc de rgl Rusq S;Vastian
transmiterea catre ”Povestile Elevi din clasele 5E,
12-13 noile generatii a copilariei” 5C, 6B
patrimoniului (spectatori)
cultural
VI A Insusirea valorilor Imbogatirea Dezbatere Elevii clasei VI A Sala de clasa Fotografii
morale. cunostintelor Nicoldescu Alina
9-12 Curiozitati despre Paris Carlugea Maria Desene
12 - 15 Concqrs de creatie Dezv.ol.tar?a Concurs Mieila Stela
(poezie, proza, creativitatii

vestimentatie, picturd)
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18

19

VI B
8-14

Desene si jocuri
populare

(Orele 8-10)

Fizica in viata noastra
(Orele 10-12)

Joc de rol-Povestile
copildriei (orele 12-14)

Dobandirea de
cunostinte noi, de
deprinderi si
aptitudini noi

Culturala si
artistica

Rusu Sevastian Dinu

Szilveszter Anca
Ponyori Nicolae
Elevii claseia VI-aB
Clasaa V-aE

Sala de clasa

20

21

22

VII C Talentul ma reprezintd | -valorificarea Elevii clasei 7C Incinta scolii Fotografii
— program artistic talentului fiecarui Activitate cultural | Bozea Violeta Sala de clasa
8- 10 elev; cresterea artistica Mester Diana
10-12 Vizionare film stimei de sine.
-dezvoltarea
capacitatii de
sintetizare si
expunere a
materialelor
vizionate
12-14 | Fizica in viata noastra | -aplicarea Activitate Szilvester Anca
notiunilor teoretice | stiintifica Traicu Gheorghita
in practica
VIID Descoperirea Vizionare de Mircea Emanuela Scoala Gimnaziala Jurnal
patrimoniului filme Szilveszter Anca Nr. 2
8-14 cultural al tarii documentare, Elevii clasei a VII-a D
lecturi
VI A Desc‘:oper.irea. Explora}re, vizita Mircea Adrian Pestera Bolii Jurnal de vizita
patrimoniului de studiu Iancu Mirela
9- 14 cultural al zonei Elevii claseia VIII-a A
VIII B »Apa,esenta vie_tii””- Cu_noe_x_sterea Referat- Velcea Emilia_ Sala de clasa dezbatere
referat-dezbateri notiunii de Dezbatere Carlugea Maria
8-10 cultura,dezvoltarea Elevii claseia Vllla B
10-12 Matematica distractia orizontului de Exercitiul repr parinti
Vizita la Galeria de arta | cunostere,trezirea Vizita Galeria de arta

12-13

LJosif Tellman’

setei de cunoastere
cultivarea gustului
pentru arta
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23 VIl C -Concurs de talente -Dramatizarea unor | activitati cultural- | Negura Stela LTME-Sc. Gimn. Nr. | Dezbatere-
-Joc : ,,Recunoaste scene din teatrul educative Mieila Stela 2-sala de clasa concurs
8-12 personajul, deseneazd- | romanesc; Diplome
12-14 1, povesteste” —Realiz.areg. Fotog(afii
comunicarii in Experimente
limba romana;
-Implicarea elevilor
-Fizica in viata noastra | in realizarea unor activitati practic- | Szilveszter Anca
decoruri, a unor aplicative elevii cls.a VIlI-aC
costume si in
intreaga
reprezentatie
teatrala;
-Stimularea
curiozitatii pentru
fenomenele fizice si
descoperirile
tehnologice din
diferite domenii de
interes, specifice
varstei
24 VIIID -Tu alegi cum vrei sa Identific. cauzelor Discutii,joc de rol | Porojan L Clasa a-VIIla D Sala clasa Aprecieri
traiesti si a diferitelor tipuri | Film Mester D, Porojan L Biblioteca verbale
8- 10 -Vizionare film dupa de violenta Film Stefanescu D Discutii
10-12 roman studiat Dezvoltarea culturii Porojan Liana
-Vizionare film Iancu Mirela
12-14
25 MARTI | PA ,,i_n _lumea stiintei ” - -stimularea dori.n‘;ei {\ctivitgt? practica | Macarie Georg_eta Sala de clasa Afise )
Vizionarea unor de cunoastere si a in echipa Peptenaru Mariana Fotografii
16.04.20 prezentari in format curiozitatii Elevii clasei Observarea
19 8-12 electronic des_p_re _ —conso]idarea comporta-
fenomenele fizice din | cunostintelor mentului
diferite domenii de dobandite la orele elevilor

interes, specifice
varstei
-Confectionare slime

de curs
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26

27

28

29

Z1UA
STIINTEI

- Pregétire penru
Invierea Domnului

Romanesc Oana

PB
8-12

,In lumea stiintei ” -
Vizionarea unor
prezentari in format
electronic despre
fenomenele fizice din
diferite domenii de
interes, specifice
varstei
-Confectionare slime
- Pregétire penru
Invierea Domnului

-stimularea dorintei
de cunoastere si a
curiozitatii
-consolidarea
cunostintelor
dobandite la orele
de curs

Activitate practica
in echipa

Blaga Cristina
Mihaiasa Maria
Elevii clasei

Romanesc Oana

Sala de clasa

Afige
Fotografii
Observarea
comporta-
mentului
elevilor

I B
8-12

- dobandirea unor
deprinderi practice,
de lucru in
bucatarie;

- dezvoltarea
armonioasa prin
implicarea 1n
activitdti sportive,
distractive

-activitate practica
- activitate
gospodareasca

- activitate
sportiva

Babanas Mirela

Porojan loan
eleviiclasei 1 B, I C, |
D

sala de clasa

sala de sport

|1 C
8-12

- dobandirea unor
deprinderi practice,
de lucru in
bucatarie;

- dezvoltarea
armonioasa prin
implicarea in
activitati sportive,
distractive

-activitate practica
- activitate
gospodareasca

- activitate
sportiva

Topac Ancuta

Porojan loan
eleviiclasei I B, 1 C, |
D

sala de clasa

sala de sport

I D
8-12

-dobandirea unor
deprinderi practice,
de lucru in
bucatarie;

-activitate practica
-activitate
gospodareasca

Urma Nicoleta

Porojan lon

sala de clasa

sala de sport
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-dezvoltarea
armonioasa prin
implicarea in
activitati sportive,

-activitate
sportiva

elevii clasei 1 B, I C, |
D

30

31

distractive
1A Sa experimentam -experimente -activitate stiintif. | Catalin Florica -laborator
impreuna Mircea E.
8§-10 Pastele — Sarbatoarea -promovarea -activitatea de Romanesc Oana - sala de clasa -expozitie cu
10-12 Luminii tra.digi.lor. si cunoastere a felicitari
obiceiurilor semnific. pascale
Formarea Vizionare film Miclea Lidia Cinematograful Jocuri de rol

11 B
8-12

capacitatii de
receptare a
mesajului artistic,
familiarizarea cu
personajele
filmului.
Intelegerea
continutului si

manifestarea bunei-

dispozitii intr-un
cadru organizat.

artistic pentru
copii

Mihaiasa Maria
Clasaall-aB

,,Luceafarul”’Vulcan

32

I C
8-12

”Fenomene si mistere
ale naturii”

-Formarea unor
deprinderi de

comportare corectd,

civilizata, de
cooperare $i
respect;
-Stimularea
curiozitatii pentru

Ateliere
de creatie
Experimente

Harangus Violeta
Elevii claseia [II-a C

Sala de clasa

Realizarea unei
miniexpozitii

fenomenele naturii
din diferite domenii
de interes, specifice
”Ebru — tehnica picturii | varstei

pe apd”
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-realizarea de
creatii artistice
reflectdnd tema;
-aplicarea
criteriilor estetice si
morale In

33

aprecierea
lucrarilor;
1D Migii exploratori —in;elegerea, . Activitate practica Banél. .Came1ia Sala de clasa Poze
Vizionarea unor consolidarea si Elevii clasei Observarea
8-12 filmulete stiintifice completarea elevilor
Realizarea unor cunostintelor

experimente simple

Cine stie, castiga!

insusite la orele de
stiinte ale naturii;
-formarea si
dezvoltarea dorintei
de cunoastere a
lumii
inconjuratoare;
-cultivarea
interesului pentru
matematica, a
dorintei de
competitie

Concurs National
,Fii Inteligent la
matematica”

Elevii inscrisi la
concurs

34

I E
9-13

Experimente in
bucatarie. ..
Micii bucatari

- achizitionarea
unor cunostinte
practice prin
experimente;
-Dezvoltarea unor
deprinderi practice
de lucru in
bucatarie;
-Dezvoltarea
capacitatilor de
cooperare.

Activitate practica

Albulescu Zina
Elevii clasei a IlI-a E

Sala de clasa

Prezentare PPT
Fotografii
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35

IV B
8-12

Micii cercetatori
Vizionarea unor
filmulete stiintifice
Realizarea unor
experimente simple

-intelegerea,
consolidarea si
completarea
cunostintelor
insusite la orele de
stiinte ale naturii;
-formarea si
dezvoltarea dorintei
de cunoastere a
lumii
inconjurdtoare

Activitate practica

Scutariu Daniela
Elevii clasei

Sala de clasa

Poze
Observarea
elevilor

36

IV C
8-13

Experimente 1n
laborator si In
bucatarie. ..
Micii bucatari

-achizitionarea unor
cunostinte practice
prin experimente;
-Dezvoltarea unor
deprinderi practice
de lucru in
bucatarie;
-Dezvoltarea
capacitatilor de
cooperare.

Activitate practica

Stefanescu Camelia
Porojan Ion
Elevii claseia IV-a C

Sala de clasa

Prezentare PPT
Fotografii

37

P-1IVR
8-13

Formarea
capacitatii de
receptare a
mesajului
artistic,familiarizare
a cu personajele
filmului.
Intelegerea
continutului si
manifestarea bunei-
dispozitii intr-un
cadru organizat.

Vizionare film
artistic pentru
copii

Opris Laurentiu
Elevii clasei

Sala de clasa

Jocuri de rol

38

VC
9-14

”Micul mestesugar”

-Observarea unor
experimente
chimice si fizice cu

Confectionare
obiecte din
materiale

Frigea Vasilica
Bozea Violeta
Iancu Mirela

Sala claseia V-a C

Fotografii
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39

ajutorul apei,

recicabile pentru

Elevidin clasa 5 C

Obiecte din

40

solventilor si expozitia materiale
anumiti compusi; proiectului reciclabile
-Stimularea Erasmus+;
curiozitatii prin
investigarea
realitdtii
VD Inventii care au Prezentarea unor Activitate Stefanescu Codrin Sala 22 dezbateri
schimbat lumea personalitati stiintifica Stefanescu Diana
8- 13 marcante din Mester Diana
domeniul stiintei Iancu Mirela
Kasza Maria
Elevii cls. a V-a D
VE ”Talent,efort si -Observarea unor Confectionare Ponyori Nicolae Sala claseia V-a E Fotografii
indeméanare” experimente slime si obiecte Bozea Violeta Obiecte din
8- 13 chimice si fizice cu | din materiale materiale
ajutorul recicabile pentru reciclabile

41

apei,solventilor si expozitia
anumiti compusi; proiectului
-Stimularea Erasmus+;
curiozitatii prin Experimente
investigarea chimice: ”Boabele
realitatii de piper”, Papa
Denisa;
”Hartia
impermeabila”,
Zanc Mirela; ”Oul
rotund”, Macarie
Loredana.
“Incondeierea Kasza Maria Oua Incondeiate
oudlor de Paste” Elevi din clasa SE
VI A 1. Fizica in viata T{nbogéfgireg . Discutii S;ilveszter Anga 9 -11 | Salade clasa Fotografii
noastra simtului artistic Concurs Nicoldescu Alina
8-14 2. Concurs de origami Vizionare film 11-14 Desene
3. Vizionare film Elevii clasei VI A

4. Bune maniere
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VI B

Filme documentare

Obtinerea de

Cultural-stiintifica

Rusu Sevastian Dinu

Sala de clasa

43

44

45

46

47

didactico-stiintifice cunostinte Kasza Maria
8- 14 stiintifice diverse Szilveszter Anca
Clasaa VI-aB
VIl C Aplica;ii. p.ractice ale - aplicgrea . Agti\{itate Traicu Gheorghita Incinta scolii (sal.g de | Fotografii
matematicii notiunilor teoretice | stiintifica Elevii clasei 7C clasa, curtea scolii,
9- 14 Internetul si viata reala | in practica laborator informatica) | Portofoliu
-utilizarea Activitate
constructiva educativa
tehnologiei
VII D Identificarea unor Cercetare, Mircea Emanuela Scoala Gimnaziala Jurnal,
fenomene chimice experimentare Pirvu Angelica Nr. 2 fotografii
9- 14 Elevii claseia VII-aD
VI A Identificarea . CerceFare, Mirc.f?a Adrian Oboroca Fise de .
elementelor unui experimentare Elevii clasei a VIII-a A observatie
9- 15 ecosistem
VIII B Mgdicina este o Formarea' . vizita Velcea Emiliq Spitalql Municipal Aplic_atii -
stiinta””’ deprinderilor de a-si | Expunere, Carlugea Maria Lupeni practice-prim
0-15 Vizita-Spitalul pastra, ingriji prezentare Mieila Stela ajutor,discutii
orasenesc sanatatea. aparatura Ruse Sevastian despre pastrarea
Lupeni,”Stim sa ne Cunosterea moderna. Invitati 4 persoane: 2 sanatatii noastre
pastram dezvoltarii stiintei medici, 2 asistente, si a colectivitatii
sanatatea?”intalnire cu | medicale parinti
medici, asistenti. Acordarea primului | Exercitiu

Prezentarea aparaturii
moderne

ajutor

VIIIC

9-15

-Vizionare filme
documentare despre
stiinta si tehnologie

- Stimularea
curiozitatii pentru
fenomenele fizice si
descoperirile
tehnologice din
diferite domenii de

activitati practic-

aplicative

Negura Stela
Kasza Maria
elevii cls.a VIll-a C

LTME-Sc. Gimn. Nr.
2-sala de clasa

Dezbatere
Desene
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interes, specifice
varstei

48 VIII D -Personalitati si genii, Cunoasterea unor Conversatii, Porojan L Sala de clasa Discutii
care au schimbat soarta | personalitati discutii Selectarea celor
8- 10 lumii Dezvoltarea Kasza M ,Porojan L mai bune creatii
10-11 -Confectionarea unor simtului artistic Creatie
obiecte de Paste Cunoasterea Szilveszter A, Porojan
11-13 -Fizica in viata noastra | fenomenelor fizice | Experimente LVIID
49 MIERCURI TOAT IMPREUNA PT -cunoasterea Activitati de Mester Diana Sali de clasa, curtea Film
PLANETA PAMANT | evenimentelor voluntariat Bozea Violeta scolii, sala de sport documentar
E Let’s be eco-friendly! ECO; (ecologizare) Stefanescu Diana Romania
17.04.20 CLAS -prezentarea -activitati Mircea Adrian neimblanzita
obiectelor cultural-sportive Expozitie
19 ELE executate din Toate cadrele didactice Fotografii
Afise cu teme materiale -activitati toti elevii scolii Diplome
ZIUA 8-14 ecologice reciclabile; cultural-sportive
ECOLOGI -dezv. dragostei
pentru frumos, activitati de
EILSI lasel Frumusete si culoare pentru culoare, ecologizare
ERASMUS | € a_se e dezv. abilitdtilor
+ Primare | pansurisi jocuri in aer | pentru picturé;
8-12 liber -stimularea
interesului pentru
clasele Yizionar(_e film par'ti(.:iE)grea la
. Romania activitatile
gimn neimblanzita™ ERASMUS +;
8-14 -dezvoltarea

gustului pentru
muzicd si dans;
-dezvoltarea
calitatii de fair play
in timpul jocurilor
-Dezvoltarea unor
deprinderi corecte
in timpul
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activitatilor
educative;
-respectarea
mediului
inconjurator si a
normelor de igiend
prin actiuni de
ecologizare a
mediului scolar;
-Stabilirea unor
relatii de colaborare
intre membrii
grupului.
-Formarea unei
atitudini ecologice
responsabile prin
exersarea unor
deprinderi de
ingrijire §i ocrotire
a mediului,
aplicand
cunostintele
insusite;

- sa participe cu
incredere la
activitati sportive si
de ecologizare
desfasurate in
echipd;-
-transmiterea unor
mesaje de ecologie
si protectie a
mediului

-Sa rezume
principalele notiuni
de geografie si
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biologie prezentate
in film, in functie
de varsta copiilor
-constientizarea
rolului fiecaruli
dintre noi in
procesul de
dezvoltare durabila
-identificarea
valentelor artistice

ale filmului
50 VIl C Abilitati de viata - - dezvoltare abilitdti | Educatie pentru Traicu Gheorghita Elevii clasei 7C Incinta scolii Fotografii
educatie financiara de viatd sanatate si stil de Mircea Emanuela-
VII D viatd sanatos Junior achievement
51 VIII B ,Hai la drum””- Constientizarea Drumetie, Velcea Emilia Muntii Retezat Ecologizarea
drumetie-Retezat- importantei activitati de zonei malul
0-17 ecologie,activitate de activitatilor de voluntariat stang al Jiului,
voluntariat-,,0 fapta voluntariat zona de
buna” agrement,
drumul forestier
din zona
52 CLAS Ediada Concurs de cultura | concurs L|_ceuI Teoretic
generala Mircea Eliade
ELE Lupeni
aVlIll-
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53 VvV C Micul crestin -sa constientizeze Partciparea la Ponyori Nicolae Biserica Ortodoxa Fotografii
ca lucrarea Sfanta Liturghie, Frigea Vasilica Barbateni, Lupeni
V E mantuitoare a lui la Sf. Taind a Rusu Sevastian
VIB Hristos se continud | Spovedaniei si a Elevi din clasele 5E,
pana la sfarsitul Impartasaniei.Pre | 5C, 6B
13-14 veacurilor prin gitirea pentru
intermediul Sarbatoarea
Sf.Taine, indeosebi | Invierii Domnului
prin Sf. Liturghie ;
-sa inteleaga care
sunt efectele Sf.
Liturghii asupra
fiintei
credinciosului ;
54 JOI PA ,,O minte sanatoasa - formarea si Activitate de Macarie Georgeta Sala de clasa Afis
intr-un corp sanatos” cultivarea educatie pentru Stefanescu Diana Curtea scolii Fotografii
18.04.20 | 8-12 -Vizionarea unor interesului pentru sinitate Elevii clasei Observarea
19 prezentari in format problematica Joc didactic comporta-
electronic despre sanatatii mentului
sanatate ,, Vreau sa fiu - cunoasterea elevilor
ZIUA sénéto_s” _ o.rganism.uilui uman
< -Deprinderi de a si a functiilor vitale
SPORTIVA

respecta un regim de
viatd sanatos. Reguli de

igiena.
-De ce este important
spalatul pe maini?

-Desfasurarea unor
exercitii fizice in
vederea mentinerii
sanatatii
-Jocuri in aer liber

-cunoasterea unor
norme de
comportament
pentru asigurarea
echilibrului dintre
sanatatea
individuala si
colectiva

- formarea
deprinderilor de
alimentatie
rationala

- dezvoltarea
capacitatii de
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55

utilizare a normelor
igienico-sanitare
prin corectarea
deprinderilor
gresite si
incurajarea celor
corecte.

PB
8-12

,,O minte sanatoasa
intr-un corp sanatos”
-Vizionarea unor
prezentari in format
electronic despre
sdndtate ,, Vreau sa fiu
sdnatos”

-Deprinderi de a
respecta un regim de
viata sdnatos.Reguli de
igiena.

-De ce este important
spalatul pe maini?
-Desfagurarea unor
exercitii fizice in
vederea mentinerii
sanatatii

-Jocuri in aer liber

- formarea si
cultivarea
interesului pentru
problematica
sanatatii

- cunoasterea
organismului uman
si a functiilor vitale
-cunoasterea unor
norme de
comportament
pentru asigurarea
echilibrului dintre
sanatatea
individuald si
colectiva

- formarea
deprinderilor de
alimentatie
rationala

- dezvoltarea
capacitatii de
utilizare a normelor
igienico-sanitare
prin corectarea
deprinderilor
gresite si
incurajarea celor
corecte.

Activitate de
educatie pentru
sanatate

Joc didactic

Blaga Cristina
Elevii clasei

Sala de clasa
Curtea scolii

Afis
Fotografii
Observarea
comporta-
mentului
elevilor
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I B
8-12

- dezvoltarea
creativitatii si a gandirii
prin implicarea in
jocuri ,,ale mintii”

- vizionarea unui film
la Cinematograful
,,Luceafarul” din
Vulcan

Babanas Mirela

elevii clasei

IB

asistentul medical al
scolii

sala de clasa

Cinematograful
Luceafarul
Vulcan

57

| C
8-12

- dezvoltarea
creativitatii si a gandirii
prin implicarea in
jocuri ,,ale mintii”

- vizionarea unui film
la Cinematograful
,,Luceafarul” din
Vulcan

Topac Ancuta

Bozea Violeta

elevii clasei

IC

asistentul medical al
scolii

sala de clasa

Cinematograful
Luceafarul

58

I D
8-12

- dezvoltarea
creativitatii si a gandirii
prin implicarea in
jocuri ,,ale mintii”

- vizionarea unui film
la Cinematograful
,,Luceafarul” din
Vulcan

Urma Nicoleta

Bozea Violeta

elevii clasei

ID

asistentul medical al
scolii

sala de clasa

Cinematograful
Luceafarul

59

1A
8-10
10-12

Sanatate prin miscare-
Jocuri sportive

A.B.C-ul circulatiei

-fortificarea org. si
sporirea capacitatii
de munca fizica si
intelectuald a
elevilor

-sd recunoasca
regulile circulatiei
-cum circulam
corect cu mijloacele
de trans.

-educatie pt.
sandatate a elevilor

-educatie rutiera

Porojan I.

Catalin Florica

-sala de sport

-sala de clasa

PPT
desene
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61

62

Il B Stimularea Jocuri si activitati | Miclea Lidia, Terenul de sport al Discutii
participarii elevilor | sportive pe Mihaiasa Monica scolii
8-12 la activitatile terenul de sport Clasaall-aB
sportive, intarirea
sanatatii,formarea
trasaturilor de
vointa si
caracter,crearea
bunei dispozitii.
111 C ”Stafeta calatoare” -dezvoltarea aten‘gig Activitate sportiva | Harangus Violeta. Sala de sport
a reactiei la stimuli; Porojan lon Elevii
8-12 -participarea cu claseiaIll-a C
placere la jocuri, in
echipa
11 D Sport si sénétat(?! -formarea_ Activit.ate de Bana Camelig Sala de clasé thograﬁi
Ziua fructelor si deprinderilor de educatie pentru Scutariu Daniela Curtea scolii Videoclip
8- 12 legumelor! alimentatie sanatate Mihaiasa Maria Parcul copiilor Observarea
Piramida alimentelor rationala; comportamen-

Prezentare PPT ,,Vreau
sa cresc sanatos!”
Exercitii fizice-
cantecul minidisco
Hello!

Jocuri in aer liber

-cunoasterea si
respectarea unui
regim de viata
sanatos;

- ,,Salata de fructe”;
-dezvoltarea
abilitatilor de
miscare, de
exersare/executare a
unor miscari fizice/
de intretinere,
pentru mentinerea
sandtatii

Porojan I

Elevii clasei a I1I-a D si
alv-aB

Parinti

tului elevilor

63

I E
8-10

Minte sandtoasa in corp
sdnatos!

Sa invatam sa acordam
primul ajutor la Centrul

-Dezvoltarea unor
deprinderi motrice
corecte prin jocuri
si intreceri sportive;

Activitati sportive

Albulescu Zina
Porojan lon
Elevii clasei a Ill-a E

Terenul de sport
Sala de sport

Diplome
Fotografii
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10-12

Comunitar de Zi
Crucea Rosie-filiala
Lupeni!

-Dezvoltarea
capacitatii de
cooperare;
-Insusirea unor
cunostinte esentiale
privind acordarea
primului ajutor.

Centrul Comunitar de
Zi Crucea Rosie-
filiala Lupeni

65

IV B
8-13

Sport si sanatate!

Ziua fructelor si
legumelor!

Piramida alimentelor
Prezentare PPT ,,Vreau
sa cresc sanatos!”
Exercitii fizice-
cantecul Minidisco -
Hello!

Jocuri in aer liber

-formarea
deprinderilor de
alimentatie
rationala;
-cunoasterea si
respectarea unui
regim de viata
sanatos;

- ,Salata de fructe”;
-dezvoltarea
abilitatilor de
miscare, de
exersare/executare a
unor miscari fizice/
de intretinere,
pentru mentinerea
sanatatii

Activitate de
educatie pentru
sdnatate

Scutariu Daniela
Bana Camelia
Peptenaru Mariana

Porojan Ion Elevii
claselor alV-aB si
alll-aD

Parinti

Sala de clasa

Curtea scolii
Parcul copiilor

Fotografii
Videoclip
Observarea
comportamen-
tului elevilor

IVC
8-10
10-12

Jocuri si Intreceri
sportive

Invatim sa acordim
primul ajutor la Centrul
Comunitar de Zi
Crucea Rosie-filiala
Lupeni!

-Dezvoltarea unor
deprinderi motrice
corecte prin jocuri
si Intreceri sportive;
-Dezvoltarea
capacitatii de
cooperare;
-Insusirea unor
cunostinte esentiale
privind acordarea
primului ajutor.

Activitati sportive

Stefinescu Camelia
Elevii claseia IV-a C

Terenul de sport
Sala de sport

Centrul Comunitar de
Zi Crucea Rosie-
filiala Lupeni

Diplome
Fotografii
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67

68

69

P-1V Stimularea Jocuri si activitati | Opris Laurentiu Terenul de sport al Discutii
participarii elevilor | sportive pe Elevii clasei scolii
R la activitatile terenul de sport
8_ 1 3 sportiv.e., intarirea
sanatatii,formarea
trasaturilor de
vointa si
caracter,crearea
bunei dispozitii.
VvV C ”Minte sanatoasa in -Crearea unei Sporturile Frigea Vasilica Parcul Barbateni Fotografii
corp sanatos” motivatii optime copilariei in aer Mieila Stela
8-13 pentru activitatea liber: volei, Elevii din clasa 5C
extrascolara; coarda,elastic,bas
- Dezvoltarea chet,fotbal, etc.
indemandrii, a
echilibrului; crearea
unei stari de buna
dispozitie.
VD Consolidarea Jocuri si Stefanescu Codrin Sala 22 dezbateri
spiritului de concursuri Carlugea Maria Sala 25
8-13 competitie si fair- Stefanescu Diana
play Cls.aV-aD
Cls.aV-aE
VE ”Natura si aventura” Activitati de Excursie Ponyori Nicolae Elevi de clase Fotografii
educatie informald | Lupeni- Tg. Jiu- | Macarie Georgeta gimnaziale:
8-24 si nonformala care Drobeta Turnu a5-aC(2)sia5-a

10-14

sa amelioreze
comportamentul de
adaptare scolara;
Crearea unei
motivatii optime
pentru activitatea
extrascolara;
Implicarea familiei
in activitatile
extrascolare;

Severin - Orsova -
Biile Herculane -
Pensiunea La
Faleza si retur

Sicht Maria
Stefanescu Diana
Elevi din clasa 5E

E(13)sia2-aA(l)

Sala clasei
aV-aE
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Facilitarea integrarii

71

scolii n
comunitate;
VI A Excursie Deva — Cunoasterea Excursie Nicolaescu Alina Deva - Hunedoara Elevii
Hunedoara judetului si a Mieila Stela Fotografii clasei a
8-20 oragelor -Parinti VI-a A
Felicitari si obiecte Creatie -Elevii clasei VI A sala de clasa care nu
Pascale Kasza Maria merg in
excursie

72

VI B

Competitii sportive de

Obiective sportive

Educatie sportiva

Rusu Sevastian Dinu

Sala de sport a Scolii

73

74

75

grup Sicht Maria Gimnaziale Nr.2
8-14 Clasaa VlI-aB
VII C Jocuri sportive de grup | - sd cunoasca jocuri | Educatie pentru Traicu Gheorghita Drum forestier Incinta scolii
sportive traditionale | sdnatate sistilde | Sicht Maria Fotografii
9-15 Drumetie si importanta lor viatd sdnatos Elevii clasei 7C
-dezvoltare abilitati
sportive
VII D Practicarea Activitate fizicd — | Mircea Emanuela Stadionul Lupeni Fotografii,
sportului preferat sport si miscare Elevii clasei a VII-a D jurnal
10-14 Intelegerea
necesitatii regulilor
VI A Practicar.ea ActiVit.ate.ﬁzicé - MircF?a Adri.an Stadionul Lupeni Fotografii
sportului preferat sport si miscare Elevii clasei a VIII-a A
9-15 Intelegerea
necesitatii regulilor
Vl | | B ,,Fizica si noi” Dezyq_ltar_ez_i Dezbateri- Szilvester Anca Sala de clasa discutii
gandirii critice laborator
8-14 Targul de Florii Indemanare,gustul | Confectionare Kaszo Maria
pentru frumos obiecte pentru Velcea Emilia
concurs 1 parinte
Adio clasele Dezvoltarea
gimnaziale gustului pt frumos
Concurs de fotbal Constientizarea Joc de fotbal Parc

importantei miscarii
pentru sanatatea
noastra
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76 VIl C -Jocuri si intreceri -Dezvoltarea activitati practic- | Negura Stela LTME-Sc. Gimn. Nr. | Fotografii
sportive calitatii de fair play | aplicative Streiferd Ildiko 2-sala de clasa /
8-14 in timpul jocurilor. elevii cls.a VIIl-aC Parcul Copiilor
-Exersarea clsaVlll-akE Barbateni
deprinderilor de
socializare
77 VIII D Concurs Stimularea dorintei | Concurs Porojan L Sala de sport Fotografii
Badminton de miscare Porojan I
8- 13 Floorball Pirvu Angelica
Tenis de masa VIII D
Fotbal
78 VINERI PA Drumetie - Sa -cunoasterea zonei Act.ivitate in Macarie Ge_orgeta imprejqrimile Observarea
cunoastem natale echipa de Bana Camelia orasului comporta-
19.04.20 9-12 imprejurimile localitatii | -formarea si recreere si Parinti mentului
19 Jocurile copilariei: dezvoltarea unor relaxare Elevii clasei elevilor
Ratele si vanatorii; trasaturi de Elevii claseia lll-a D Fotografii
Tara, tard, vrem caracter: spirit de
Z1IUA ostasi!; Sotronul; Mima | prietenie, respect
JOCULUI fata de semeni, de
natura side tot ce-
i Inconjoara
79 PB Vizita — vizitam -formarea si Activitate in Blaga Cristina Elevii clasei Observarea
gradinita din apropiere | dezvoltarea unor echipa de Tripon Lidia Copiii grupei comporta-
9-12 Jocurile copilariei: trasaturi de recreere §i (grupa mijlocie- mijlocii mentului
Ratele si vanatorii; caracter: spirit de relaxare Gradinita PN “Lumea Parinti Gradinita PN | elevilor
Tara, tard, vrem prietenie, respect copiilor” Nr.2 Lupeni) | ,,Lumea copiilor”- Fotografii
ostasi!; Sotronul; Mima | fatd de semeni, de nr.2
naturd si de tot ce- Lupeni
i Inconjoara
80 - vizitarea Muzeului -cunoasterea zonei | -educatie sportivd | Babanas Mirela Pensiunea Retezat

I B
8-12

Momarlanului, a
pastravariei si a
Parcului de aventura
din cadrul Pensiunii
Retezat

natale

-formarea si
dezvoltarea unor
trasaturi de
caracter: spirit de
prietenie, respect

-ed. pt. sdnatate

Romanesc Oana
elevii clasei | B

parinti ai elevilor
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81

fata de semeni, de
naturd si de tot ce-
i Inconjoara

82

I C
8-12

- vizitarea Muzeului
Momarlanului, a
pastravariei si a
Parcului de aventura
din cadrul Pensiunii
Retezat

-cunoasterea zonei
natale

-formarea si
dezvoltarea unor
trasaturi de
caracter: spirit de
prietenie, respect
fata de semeni, de
natura side tot ce-
i Inconjoara

-educatie sportiva
-ed. pt. sdnatate

Topac Ancuta
Romanesc Oana
eleviiclasei | C

parinti ai elevilor

Pensiunea Retezat

83

| D
8-12

- vizitarea Muzeului
Momarlanului, a
pastravariei si a
Parcului de aventura
din cadrul Pensiunii
Retezat

-cunoasterea zonei
natale

-formarea si
dezvoltarea unor
trasaturi de
caracter: spirit de
prietenie, respect
fata de semeni, de
naturd side tot ce-
i Inconjoara

-educatie sportiva
-ed. pt. sdnatate

Urma Nicoleta
Romanesc Oana
elevii clasei | D

parinti ai elevilor

Pensiunea Retezat

84

1A
8§-10
10-12

Pe aripile dansului-
pasi de dans si o tinuta
corespunzatoare

Jocuri 1n aer liber

-activitate muzicala
si sportiva
recreativa,
distractiva
-dragostea pt.
miscare i joc In aer
liber

-educatie sportiva

-ed. pt. sdnatate

Peptenaru M.

Catalin Florica

-sala de sport

-parc

1B
8-12

Dobandirea de noi
cunostinte.
Formarea unui
comportament
civilizat in timpul
deplasarii.

Drumetie
montana

Miclea Lidia

Clasa a II-a B

Zona de
Agrement

Discutii
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-Dezvoltarea Curtea scolii
atentiei, a reactiei la
0-13 -Concursuri si jocuri stimuli;

sportive in aer liber - Respectarea
regulilor jocurilor
propuse;

- Manifestarea
comportamentului
competitiv, dar si a
spiritului de echipa;

111 C “Jocurile copilariei” Activitate sportivd | Harangus Violeta

Elevii clasei a I1I-a C

Il D Drumetie - Sa -cunoasterea zonei | Activitati Bana Camelia Locuri de joaca Poze
cunoastem natale recreative si de Macarie Georgeta Imprejurimi Observarea
8-12 imprejurimile localitatii | -formarea i relaxare Parinti Elevii claselor comportamen-

Jocurile copildriei:

dezvoltarea unor

alll-a D si

tului elevilor

Ratele si vandtorii; trasaturi de CPA
Sotronul; Buchetelele; | caracter: spirit de
Tarile; Podul de prietenie, respect
piatra... fata de sine si fata
Jocuri cu mingea de semeni, fatd de
natura si de tot ce-i

inconjoard

Albulescu Zina
Elevii clasei a IlI-a E

Pensiunea Retezat,
Loc.Buta, Judetul
Hunedoara

= Excursie la Muzeul —Respectare;a unor Activitate Fotografii
Momarlanului- Buta norme de circulatic | cultural-
9- 13 rutiera pe durata recreativa
deplasarii spre
sediul muzeului;
-observarea
obiectelor expuse la
Muzeul
Momarlanului;

- Stabilirea unor
relatii de colaborare
intre membrii
grupului de joc in
parc.
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IV B
8-12

Drumetie - Sa
cunoastem

imprejurimile localitatii

Jocurile copilariei:
Ratele si vanatorii;
Sotronul; Buchetelele
Térile; Podul de
piatra...

Jocuri cu mingea

B

-cunoasterea zonei
natale

-formarea si
dezvoltarea unor
trasaturi de
caracter: spirit de
prietenie, respect
fata de sine si fatd
de semeni, fata de
natura si de tot ce-i
inconjoara

Activitati
recreative si de
relaxare

Scutariu Daniela
Parinti Elevii clasei

Locuri de joaca
Imprejurimi

Poze
Observarea
comportamen-
tului elevilor

90

IV C
9-13

Pe drumuri de munte-

Excursie la Muzeul
Momarlanului- Buta

-Respectarea unor
norme de circulatie
rutiera pe durata
deplasarii spre
sediul muzeului;
-observarea
obiectelor expuse la
Muzeul
Momarlanului;

- Stabilirea unor
relatii de colaborare
intre membrii
grupului de joc in
parc.

Activitate
cultural-
recreativa

Stefanescu Camelia
Elevii claseia IV-a C

Pensiunea Retezat,
Loc.Buta, Judetul
Hunedoara

Fotografii
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P-1V

8-13

Dobandirea de noi
cunostinte.
Formarea unui
comportament
civilizat in timpul
deplasarii.

Drumetie
montana

Opris Laurentiu
Elevii clasei

Zona de Agrement

Discutii

VC
8-13

”Ma joc, comunic,
invat!”

-Crearea unei
motivatii optime
pentru activitatea
extragcolara;

Jocuri care
dezvolta atentia si
gandirea: sah,
table, remi, etc.

Frigea Vasilica
Bozea Violeta
Elevii din clasa 5C

Sala clasei
aV-aC

Fotografii
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-Captarea atentiei
participantilor la
joc; dezvoltarea
gandirii logice.

92

93

94

VD Consolidarea Excursie la Stefanescu Codrin Bazinul de inot Jocuri si
spiritului de Petrosani — jocuri | Stefanescu Diana Petrosani concursuri
8-18 competitie si acvatice Cls.aV-aD acvatice
colaborare
VE ”Pe urmele Implicarea familiei | Excursie Ponyori Nicolae Fotografii
stramosilor” in activitétile Lupeni - Tg. Jiu - | Macarie Georgeta
8-24 extragcolare; Drobeta Turnu Elevi de clase
Facilitarea integrarii | Severin - Orsova - | gimnaziale:
scolii In Baile Herculane - | a 5-a C(2)sia 5-a
comunitate; Pensiunea La E(13)sia2-aA(l)
Activitati de Faleza si retur
dobandire a
deprinderilor de
viatd independenta
si autonomie
personala.
2 limbi straine in viata Carlugea Maria Sala de clasa Elevii care
mea Bozea Violeta nu merg in
,,Cel mai istet sa excursie
castige!”
,,Artd si amuzament”
VI A Jocuri in aer liber . DeZ\/.ollfitarea. o ActiVithrgi Nif:(?léescu Alina Curtea scolii Fotografii
- Tara,tara vrem ostasi, | gandirii, a spiritului | recreative Mieila Stela In parc

9-14

-Elasticul,
- Sotronul.

de observatie

Elevii clasei VI A

95

VI B
8-12

Ecologizarea mediului
inconjurator

Respectul si
responsabilitatea
fata de de pastrarea
in conditii firesti a
ecosistemului, a

Activitate In
natura

Rusu Sevastian Dinu
ClasaaVl-aB

Sala de clasa
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mediului natural si
a celui citadin

97

98

VII C Jocuri in aer liber - dezvoltare abilitati | Activitate de Traicu Gheorghita Cabana Fotografii
de socializare in recreere
10-16 afara scolii; Mester Diana Parcul de distractii
-dezvoltare abilitati Elevii clasei 7C Retezat
sportive
Dezvoltare fizica si | Activitate ludica Mircea Emanuela Drumul forestier Jurnal

VII D
8-16

psihica prin joc
Utilizarea jocului ca
metoda de invatare

Szilveszter Anca
Elevii claseia VII-a D

Lupeni, cascada

99

100

VI A Dezvoltare fizica si | Activitate ludica Mircea Adrian Zona Agrement Jurnal de joc
psihica prin joc Szilveszter Anca Lupeni
9- 14 Utilizarea jocului ca Elevii clasei a VIII-a A
metoda de invatare
VIII B »Ziua _J(_)cului”_ _Constientiz_are_a B Joc_ _ Vek_:ea Emilia Parc _ F_otografii, B
Jocuri in aer liber-parc | importantei miscarii | socializare parinte cofetarie dialog cu elevii,
9- 13 pentru sanatatea impresii,
Socializare la o noastra
cofetarie Socializare
VIIIC |- Drumet_ie _ -Formarea unei activitate de Negg_ré Stela Drumu_l forestier- Fotografii
- Ecologizarea unei atitudini ecologice educatie ecologica | elevii cls.a VIlI-aC Lupeni
0-14 zone verzi responsabile prin si de voluntariat | parinti

exersarea unor
deprinderi de
ingrijire si ocrotire
a mediului,
aplicand
cunostintele
insusite;
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-Dezvoltarea
dragostei fata de
munca §i natura,
-Realizarea unei
educatii ecologice ;
-Formarea si
cultivarea
interesului pentru
infrumusetarea
zonei

101 VIIID Jocuri de miscare Dezvoltarea Concurs Porojan Liana Sala de sport Fotografii
Parcursuri aplicative deprinderilor Porojan Ion
8-14 motrice de baza VII D

Realizat de prof. Violeta Bozea

Director adj.,

Prof. Mester Diana




